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Музыка — сильное и яркое средство развития творческой 

индивидуальности, духовного становления личности. Она неоспоримо 

оказывает огромное влияние в формировании индивидуальности, развитии 

духовного становления человека, начиная с раннего детского возраста. 

Ребёнок естественен в своём стремлении жить в мире красок, звуков, 

различных форм. Этот мир является неисчерпаемым источником развития 

чувств и фантазии. Что же станет его путеводной звездой в этом мире, что 

привлечёт и поведёт малыша за собой, из какого родника он будет черпать 

силы? Безусловно — это красота самого мира. 

Музыка тоже может стать языком общения ребёнка в раннем детстве. 

Музыка имеет особый язык, позволяющий передавать самые тонкие оттенки 

человеческих состояний, переживаний, отношений. 

В результате общения с музыкой, ребенку передаются её настроения и 

чувства: радость, грусть, тревога и сожаление, решительность и нежность. В 

этом сила психологического воздействия музыки, благодаря музыке 

развивается восприимчивость и чувствительность. Именно музыка может 

стать эмоционально-оценочным стержнем, позволяющим формировать у 

ребенка эстетическое восприятие других видов искусства и окружающего 

мира, развивать образное мышление и воображение, эстетическое сознание. 

Поэтому формирование основ музыкальной культуры, а через нее и 

художественной, и эстетической культуры ребенка — актуальнейшая задача 

сегодняшнего дня, позволяющая реализовать возможности музыкального 

искусства в процессе становления личности. Не подлежит сомнению, что 



большое значение для развития и формирования мышления со дня рождения 

и в течении всей жизни имеет общение с музыкой, в первую очередь 

классической, а также «пропевание» музыки в движении и голосом. 

Чем меньше ребенок, тем больше нуждается он в движении, а 

потому систематизированное и музыкальное движение необходимо вводить 

как постоянную дисциплину и чем раньше, тем лучше. Эти движения должны 

научить ребенка свободно управлять отдельными органами своего тела, 

развить координацию движений, овладению собой (смелость, решительность, 

находчивость, сообразительность). Музыка, сливаясь с движением, соединяет 

двигательные реакции с законами музыкального ритма, моторные центры 

воспитываются через музыку, объединяется деятельность нервно-мышечных 

центров и слуха, вырабатывается координация движений, сберегаются силы. 

На восприятии всегда сказываются интересы, отношения, весь 

предварительный художественный и жизненный опыт человека. И, как уже 

отмечалось, особую роль играют в этом процессе слух, способность 

вслушаться в окружающее, почувствовать, понять, оценить красоту красок и 

форм, гармонию звуков и наслаждаться ею. 

Процесс формирования восприятия возникает установкой педагога-

психолога и воспитателя на эстетическое восприятие, что предвосхищает 

впечатления и переживания. После чего можно беспрепятственно обратиться 

к его созерцанию, погрузиться в чувственную стихию. 

Эстетические чувства, потребности и идеалы стимулируют общественно 

полезную деятельность, в этом и состоит, по нашему мнению главная 

воспитательная функция искусства и музыки в частности. 

Общение с искусством имеет огромное значение в психологическом 

становлении личности, в развитии ее общечеловеческих задатков и 

личностных качеств. Получая от художественных и музыкальных 

произведений огромное количество впечатлений, ребенок перерабатывает их 

и реализует в своей творческой деятельности, тем самым они играют 

неоценимую роль в развитии творческой индивидуальности. 


